
Dia do Gesto Surpresa promoveu gestos 
de bondade e gratidão na nossa escola 
No passado dia 26 de maio, a comunidade educativa da Escola Secundária Lima-de-Faria 
foi convidada a viver uma experiência diferente através da realização do Dia do Gesto 
Surpresa, uma iniciativa organizada pelos alunos da disciplina de EMRC da turma 
10.ºCT/ CSE, com o objetivo de promover um ambiente escolar mais humano, acolhedor 
e atento aos outros. 
Ao longo do dia, alunos, professores e funcionários foram desafiados a realizar pequenos 
gestos de bondade e simpatia. Para isso, foi disponibilizada uma Caixa dos Desafios, da 
qual cada participante podia retirar uma missão simples para cumprir, incentivando 
atitudes de cuidado, ajuda e valorização das pessoas que fazem parte do quotidiano da 
escola. 
A iniciativa contou também com um Mural da Bondade, onde todos puderam partilhar 
as ações realizadas, testemunhos e ideias para tornar a escola um espaço cada vez mais 
feliz, inclusivo e positivo.  
Os próprios alunos organizadores procuraram dar o exemplo, surpreendendo vários 
elementos da comunidade escolar. A Direção, os funcionários da secretaria, assistentes 
operacionais e outras pessoas que diariamente contribuem para o bom funcionamento da 
escola receberam flores campestres acompanhadas de palavras de agradecimento e 
reconhecimento pelo trabalho que realizam. 
Mais do que uma atividade pontual, o Dia do Favor Surpresa foi um convite à construção 
de uma cultura de gentileza e atenção ao próximo, lembrando que uma escola não é 
apenas um lugar onde se aprende, mas também um espaço onde se cultivam relações, 
valores e humanidade. 

Porque, muitas vezes, um pequeno gesto pode transformar um dia inteiro. 

 


