
UMA AVENTURA EM PENELA 

   O belo concelho de Penela acolheu quatro dezenas de alunos do AE Lima-de-Faria, numa jornada 
inesquecível de contacto com a natureza e com a cultura e religião das gentes de um dos municípios 
mais antigos do país.  
   De manhã, os alunos de Educação Moral e Religiosa Católica, na sua maioria do 7º ano de 
escolaridade, estiveram envolvidos na prática de arborismo, no ExprerTree Park, situado no 
Espinhal. Uma oportunidade para perceber que as aventuras nos ajudam a crescer e que são uma     
parte importante da adolescência; entender, igualmente, que há experiências de aventura 
construtivas, que nos afastam das más aventuras (destrutivas); e perceber que a natureza é uma 
fonte inesgotável de aventuras.  
   Depois do almoço, passado num parque com muita sombra, adequado para um dia de muito 
calor, os alunos subiram ao Castelo de Penela, de onde se tem um fantástico panorama sobre a 
paisagem circundante, nomeadamente a pitoresca vila e as encostas densamente arborizadas da 
Serra da Lousã. Foi, então, que se juntou ao grupo o pároco de Penela, Pe. Vítor Pauseiro, 
acompanhado de um especialista na história do Castelo e nas Igrejas de S. Miguel e S. Eufémia. Eles 
deram uma excelente lição sobre esses espaços emblemáticos da Vila.  
   Em dia de canícula, o grupo concluiu o dia com gelados e água fresca, antes do regresso a casa.  
   Por último, o professor de EMRC agradece aos professores e à assistente operacional que o 
acompanharam e permitiram o êxito da iniciativa: Profª. Paula Prata, Prof. Sérgio Graça e a AO Cátia 
Manata.   
 

 
 



 
 
 

 


