
Caminhada e visita de estudo ao Museu Nacional Resistência e Liberdade em Peniche  

Os alunos dos 9º anos (9º A, B, C, LF1 e LF2) e dos 12º anos LH (LH1 e LH2) do Agrupamento de Escolas 
Lima-de-Faria, no âmbito das disciplinas de História, de Educação Física e de Cidadania e 
Desenvolvimento, deslocaram-se a Peniche no dia 22/5 onde visitaram o Museu Nacional Resistência e 
Liberdade e fizeram uma caminhada até à praia do Baleal. No Museu tomaram contacto com a realidade 
da repressão do Estado Novo, materializada na tortura e nas prisões políticas, o que lhes permitiu refletir 
sobre a importância da participação ativa dos cidadãos no exercício da democracia. Durante a caminhada 
puderam desenvolver atividade física de carácter lúdico/recreativo desenvolvendo o espírito de grupo e de 
interajuda. 

 

 









 


