
Desporto Escolar - Natação: Pódios individuais e coletivos evidenciam a 
determinação e o trabalho dos alunos do AE Lima-de-Faria 
 
No dia 25 de março de 2026, inserida no Desporto Escolar, realizou-se, em 
Miranda do Corvo, o Distrital de Natação de Juvenis e Iniciados. 
 
Em representação do Agrupamento de Escolas Lima-de-Faria, quatro nadadoras 
levaram à competição não só o seu excelente desempenho desportivo, mas 
também os valores de respeito, dedicação e espírito de equipa. 
 
Em termos de resultados, destacaram-se os pódios das alunas: 
Laura Monteiro com o 1º lugar nos 50m Mariposa e o 2º lugar nos 50m livres; 
Leonor Silva com o 3º lugar nos 50m bruços e 100m livres; 
Gabriela Silva com o 2º lugar nos 50m Costas; 
Laura Monteiro, Leonor Silva, Gabriela Silva e Veronika Riakhovskai nas 
estafetas com o 2º lugar nos 4x25m Estilos e 4x50m Livres. 
 
Um agradecimento especial aos alunos Juiz-Árbitro David Dias e Mateus 
Carvalheiro pelo apoio prestado e pela sua participação na atividade 
 
O Agrupamento de Escolas Lima-de-Faria endereça os parabéns a todos os 
alunos participantes, destacando o seu desempenho e desejando-lhes os 
maiores êxitos na próxima fase da competição. 
 

 



 
 

 



 
 

 
 


