
Semana de sensibilização a propósito do Dia Internacional da Pessoa com Deficiência 

 

 O AELdF, mais uma vez, numa iniciativa conjunta (EMAEI, professores de Educação Especial, 

Clube Ubuntu, Clube de Solidariedade, SPO Febres, EMRC e Assistentes Operacionais), convidou 

as turmas dos 2º, 3º ciclos e Secundário a refletirem sobre a importância da inclusão social, do 

respeito pela diferença e do contributo que todos podemos dar para a construção de uma 

sociedade mais justa e inclusiva. Tal convite faz sentido no âmbito da comemoração 

do Dia Internacional da Pessoa com Deficiência (3 de dezembro), que tem como objetivo 

promover uma maior compreensão dos assuntos relativos à deficiência, visando mobilizar a 

defesa da dignidade, dos direitos e o bem-estar das pessoas. 

Assim, durante a semana de 2 a 5 dezembro, propôs-se à Comunidade Escolar o visionamento 

de pequenos vídeos ou curtas-metragens como ponto de partida para a reflexão e discussão, 

em contexto de sala de aula. Após o visionamento do(s) vídeo(s), foi pedido aos alunos que, em 

grupo-turma, escrevessem uma frase ou palavras em fitas de tecido que, posteriormente, foram 

colocadas no local pensado e decorado para o efeito, tanto na EBCO como na ESLdF. O resultado 

foram “instalações” coloridas e ricas em palavras e ideias de empatia, respeito e alegria. 

A maioria das turmas envolveu-se na a\vidade proposta de forma a\va e entusiasmada, tendo 

sido criados momentos de reflexão e par\lha sobre a importância da inclusão.  

Juntos, construímos um mundo mais acessível, inclusivo e sustentável – um mundo em que 

ninguém fica para trás (compromissos da Agenda 2030 das Nações Unidas)! 

 

 

 



 

 





 


