
ACANTONAMENTO NA PRAIA DE MIRA PARA ALUNOS DO 8º ANO DE EMRC 
 

   Meia centena de alunos do 8º ano, inscritos na disciplina de EMRC, participaram no 
Acantonamento da Praia de Mira, nos dias 12 e 13 de junho de 2025. Uma experiência 
rica de aventura, desafio e de contacto com a natureza, temperada com muita animação.  
   Longe do conforto da família, os alunos tiveram que se “desenrascar” na organização 
de espaços e na confeção de alimentos, comer com outros colegas, conhecê-los melhor, 
gerir conflitos e procurar soluções... Uma aprendizagem prática, imprescindível para 
estas idades.  
   Sob o lema “Aventurar na esperança”, os alunos refletiram sobre si e sobre os outros, 
na linha de uma mundividência cristã. Não faltou o passeio noturno à capela de Nossa 
Senhora da Conceição, aberta de propósito para o nosso grupo, permitindo um encontro 
com Deus e algum silêncio interior.  
   Já antes, houve lugar a um momento cultural, com a visita ao Museu da Praia de Mira. 
Uma lição sobre usos e costumes e, em especial, sobre a arte xávega.   
   Contudo, o local mais apreciado terá sido a piscina, que proporcionou dois momentos 
muito agradáveis e com grande animação. Abriu-se, assim, caminho para as férias de 
Verão e concluiu-se o ano letivo de uma forma diferente. 
   Uma palavra de agradecimento aos professores que acompanharam o professor de 
EMRC nesta aventura, pela sua alegria e pelo seu empenho para tudo corresse pelo 
melhor: Patrícia Martins, António Fonseca e Miguel Albuquerque.     
 

 
 


