DIA OLIMPICO CITIVS ALTIVS FORTIVS RECEBE A FINALISTA OLIMPICAE
10 VEZES CAMPEA NACIONAL EDUARDA COELHO

E ja na proxima sexta-feira, das 9.30h as 14.30h, que iremos num projeto agregador
do Municipio de Cantanhede, na celebracdo dos valores olimpicos AMIZADE, RESPEITO E
EXCELENCIA, projetando-nos para o CITIVS ALTIVS FORTIVS (i.e. procurar alcangcar mesmo o que
parece impossivel), procurando transmitir a mensagem de que JUNTOS conseguiremos vencer
os desafios do desporto e da vida.

Estdo previstas um conjunto de atividades onde irdo participar cerca de 1000 alunos do AELF,
AEMM e ETPC e trazer a escola uma atleta olimpica que acreditamos compreender melhor do
gue ninguém o sentido do projeto: Eduarda Coelho - representou Portugal em duas edicoes
dos Jogos Olimpicos, e numa delas foi finalista olimpica (estafeta de 4x400m, ainda detentora
do recorde nacional, j4 com mais de 30 anos), foi Professora Auxiliar na Universidade de Tras-
os-Montes e Alto Douro com especializacdo em Psicologia do Desporto, foi treinadora de Mario
Trindade, atleta paralimpico; é colaboradora do projeto “Cantinho das Borboletas” que ajuda
mulheres com cancro da mama através do desporto; e é Embaixadora do “Desporto sem
Bullying”. A Eduarda Coelho foi diagnosticada com trés carcinomas e da um testemunho incrivel
de como o Desporto pode ser importante na superagao dos obstdculos que a vida coloca.

O evento conta com a parceria do Municipio de Cantanhede, do Comité Olimpico de Portugal
e com o Nucleo Regional do Centro da Liga Portuguesa Contra o Cancro, Associacdo Acreditar,
11 Juntas de Freguesia, Desporto Escolar, e EAC, entre outros, cuja expressao maxima ocorrera
no dia 6 de junho de 2025, entre as 11,30h e as 12,30h com a Cerimodnia do Dia Olimpico
“Juntos...Somos CITIVS, ALTIVS, FORTIVS”.



https://www.infopedia.pt/$jogos-olimpicos?intlink=true
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Programa

h - Percurso Bicicletas
3s - Praca do Municipio Cantanhede

5h- Caminhadas ETPC /AEMM/ ESL

as - Monumento Parque Verde- Praca do Mun

Oh - Cerimonia do Dia Olimpico

Almoco convivio
e Verde Cantanhede

Oh - Regresso / Feira Gandaresa
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