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Visita de estudo dos alunos de CEI 
 

 Ano letivo 2016/2017 
 

 
 

Nos passados dias 23 de Fevereiro e 7 de Março, realizaram-se duas 
visitas de estudo, respetivamente ao Estádio Cidade de Coimbra e ao Cinema 
do Alma Shopping e à Universidade de Coimbra, bem como à ESAC e ao Horto 
Municipal de Coimbra, dos alunos de Currículo Específico Individual (CEI), das 
Escolas EB 2, 3 Carlos Oliveira e Secundária Lima-de-Faria, acompanhados 
pelos docentes Isabel Caetano, Conceição Gaspar, Maria João Louro, Luís 
Peralta, José Coelho, Alzira Jaria e Edite Fonseca. Alunos e docentes saíram 
da Escola pelas 9 horas em autocarro gentilmente cedido pela Câmara 
Municipal de Cantanhede.  

A visita do passado dia 23/02 iniciou-se no Estádio Cidade de Coimbra, 
tendo os alunos apreciado o relvado, as bancadas e ouvido as explicações que 
o guia foi dando, tendo em simultâneo, tirado várias fotografias.  

Concluída a visita ao estádio, a comitiva deslocou-se ao Alma Shopping, 
onde decorreu o almoço e a ida ao cinema. Durante a tarde, decorreu a visita 
às instalações da Universidade de Coimbra, que os alunos apreciaram muito. O 
regresso a casa aconteceu pelas 17 horas. 

No passado dia 7/03 decorreu a visita às instalações da ESAC e ao 
Horto Municipal de Coimbra. Ao chegarmos à ESAC foram ouvidas com 
atenção pelos alunos, as explicações dadas pelo técnico responsável pelo 
gado cavalar, estábulos e picadeiro, Senhor Manuel de Castro. Os alunos 
ficaram a saber que a maioria dos cavalos que se encontram nos estábulos são 
de três raças, portuguesas: o cavalo Lusitano, o cavalo do Sorraia, da zona do 
rio Sorraia - Coruche e o Garrano que se encontra à solta na Serra do Gerês. 
Têm decorrido cruzamentos através de inseminação artificial para 
melhoramento de algumas espécies, através do sémen do cavalo Lusitano.  

Concluídas estas explicações, os alunos entraram para o autocarro, e 
visitaram toda a quinta agrícola. Durante a visita, um dos docentes da comitiva 
que já foi aluno da ESAC, foi dando explicações sobre o locais por onde iam 
passando, nomeadamente, sobre o gado bovino de raça Marinhoa, os prados, 
as vinhas, a praça de touros, o campo de rugby, as oficinas, os locais onde se 
encontram as éguas grávias a aguardar o nascimento das crias, as estufas 
onde são cultivadas várias espécies hortícolas, a central de compostagem e os 
pomares. Posteriormente foi visitada a zona da ESAC destinada às plantas 
aromáticas, onde foi dada especial enfase à canforeira, árvore com mais de 
150 anos, da qual apresentamos uma foto. Ai, foram ouvidas e apreciadas as 
explicações do técnico responsável pelo sector, Engenheiro Filipe Melo. 

O almoço decorreu no Forum Coimbra, tendo, seguidamente a comitiva 
rumado ao Horto Municipal, situado no Campo do Bolão. Ao chegarmos ao 
local, fomos recebidos pela funcionária D. Fernanda, que nos acompanhou 
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durante a visita, dando explicações sobre o historial das instalações, das 
estufas onde se encontram flores e plantas ornamentais para proceder ao 
embelezamento dos vários jardins e relvados da cidade de Coimbra, bem 
como, o centro de compostagem e toda a maquinaria usado, nomeadamente, 
máquinas e tratores de cortar relva. Todas as explicações foram ouvidas pelos 
alunos com atenção, tendo estes tido a oportunidade de ficar a saber algumas 
das técnicas de obtenção de flores e plantas ornamentais, bem como de 
tratamento dos jardins pertencentes à cidade de Coimbra.  

Finda a visita, os alunos e docentes rumaram às respetivas escolas, 
tendo dado por bem empregue este tempo que contribuiu, seguramente, para o 
enriquecimento da sua sensibilidade estética e sentido de responsabilidade 
ética, e da sua educação para a cidadania.  

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

Visita à ESAC 

Garanhão puro-
sangue Lusitano 

Cavalo do Sorraia 

Cavalo Garrano Canforeira 


